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 Zweijährige 
Zertifi katsausbildung 

zum/zur ärztlich geprüften 
Aromapraktiker/in

Erlernen Sie die Kunst der 
Aromatherapie 

in Theorie und Praxis

 Kursbeginn September 2006

VITA

Mag. Christian Trattner,

ausgebildeter, selbständiger Aromapraktiker, Gründer 
und Inhaber des Aromatherapie-Fachgeschäftes 
AROMATIQUE in Baden bei Wien, wo neben dem 
großen Sortiment an Aromatherapieprodukten (wie 
z. B. ätherische Öle, Basisöle, etc.), auch individuelle 
Aromatherapieberatung und –anwendung angeboten 
wird (AROMA-ZEN-MASSAGE).

Weiters rege Vortrags- und Lehrtätigkeit zum Thema 
Aromatherapie.

Absolvierte Aus- und Fortbildungen

Ausbildung zum Aromapraktiker nach englischem 
Vorbild bei Eliane Zimmermann in München. Se-
minare bei Prof. Dietrich Wabner – TCM und Aro-
matherapie, Erich Keller – Raumbeduftung und 
Monika Volkmann – Aromapfl ege im klinischen 
Bereich. Ausbildung in der Kunst des Parfumkom-
ponierens bei Jacques Morel, Gallimard, Grasse, 
Frankreich. 2005 Eröffnung von Österreichs erstem 
Aromatherapiezentrum AROMATIQUE in Baden 
bei Wien.

AUSBILDUNGSDETAILS

Veranstalter
ACADÉMIE AROMATIQUE 
Mag. Christian Trattner, 
Rabengasse 13 / 10, 1030 Wien
Telefon: +43 (0)1 / 706 18 91
E-mail: info@aromatique.cc

Veranstaltungsort
Stift Seitenstetten
3353 Seitenstetten, Niederösterreich
direkt an der A1 bzw. Westbahn gelegen

Seminardaten der 13 Blöcke
2006: 22 – 24. September / 1. – 3. Dezember
2007: 26. – 28. Jänner / 30. März – 1. April /
 18. – 20. Mai / 20. – 22. Juli / 
 21. – 23. September / 23. – 25. November, 
2008: 25. – 27. Jänner / 28. – 30. März, 
 23. – 25. Mai / 25. – 27. Juli,
 26. – 28. September

Seminarkosten
€ 3.896,– (inkl. 20% Mwst.) beinhaltet die Teilnahme 
am Unterricht, die ausführlichen schriftlichen Unterlagen, 
eine umfangreiche Ausstattung ätherischer Öle und 
die Gebühr der ärztlichen Abschlussprüfung.
Nächtigung und Verpfl egung in Ein- und Zweibettzim-
mern des Stiftes möglich, Kosten pro Tag bei Vollpen-
sion: ca. € 36,–

Bitte fordern Sie ausführliches Informationsmaterial 
direkt bei der ACADÉMIE AROMATIQUE, 
Herrn Marc Kohl, Tel. +43 (0)1 / 706 18 91, 
info@aromatique.cc, an.
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„Ätherische Öle helfen nur dann wirklich, wenn sie 
fachgerecht  angewendet werden.“

Mag. Christian Trattner, Aromapraktiker

Der Wunsch, die natürlichen Kräfte der Pfl anzen für 
Wohlbefi nden und Gesundheit von Körper und 
Seele zu nutzen, wird immer stärker. Dabei spielt die 
Aromatherapie eine zentrale Rolle. Was auf den ers-
ten Blick wie geheimnisvolle Zauberei aussieht, be-
ruht in Wahrheit auf längst bewiesenen psychischen 
und physischen Wirkungen.

Es sind die ätherischen Öle – aus Pfl anzen gewon-
nene fl üchtige und duftende Wirkstoffe – die bei der 
Aromatherapie ihre natürliche Wirkung entfalten. Ihre 
positive Kraft erreicht ganzheitlich Körper und Seele 
und fördert das Wohlbefi nden und die Gesundheit. 
Aromatherapie ist mehr als nur ein kurzfristiger 
Wellnesstrend. Mit echter, qualitätsvoller Aromatherapie 
kann jeder Mensch ein Stück elementarer Lebens-
qualität gewinnen.

ZERTIFIKATS-AUSBILDUNG 

ZUM/ZUR 

ÄRZTLICH GEPRÜFTEN 

AROMAPRAKTIKER/IN
(nach britischem Vorbild)

AUSBILDUNGSKONZEPT

Die Ausbildung entspricht dem Lehrplan britischer 
Berufsverbände. Fachdozenten vermitteln in 320 Un-
terrichtsstunden wissenschaftlich fundiertes Wis-
sen in Theorie und Praxis: Grundlagen der TCM zur 
ganzheitlichen Erfassung des Menschen fi nden eben-
so Platz wie Detailwissen zum biochemischen Aufbau 
ätherischer Öle und das Erlernen der Aromamas-
sage. Der Unterricht fi ndet berufsbegleitend geblockt 
an 13 Wochenenden (Freitag-Sonntag) über zwei 
Jahre verteilt statt und schließt mit einer schriftlichen 
und mündlichen, von einem Arzt abgenommenen, 
Prüfung ab.

AUSZUG AUS DEM LEHRPLAN

1. Ätherische Öle & Pfl anzen

● Botanik und Signaturlehre
● Biochemie der ätherischen Öle
● psychische Wirkung ätherischer Öle
● Sicherheit im Umgang mit ätherischen Ölen und 

Nebenwirkungen

2. System Mensch

● Aromatherapie & Traditionelle Chinesische Medizin 
(TCM)

● Anatomie
● Physiologie

3. Praxis

● Aromamassage
● Aromatherapie im klinischen Bereich
● Professionelles Praxis Management
● Erste Hilfe
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